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Sticla este o surs? de lumin? natural? ?i bun?stare

Petrecem 90% din timp în interior

Literatura de specialitate a urm?rit acest subiect, descoperind c? exist? beneficii în prezen?a luminii naturale
în interiorul cl?dirilor ?i în ceea ce prive?te raportarea la lume. Aceste studii documenteaz? influen?a luminii
naturale la starea individului, productivitatea sa, chiar ?i calitatea somnului s?u.

Sticla de la Saint-Gobain permite luminii naturale s? p?trund? în cantitate mare în spa?iile de munc? ?i cele de
locuit. Acest aspect este benefic pentru s?n?tate ?i ofer? economii substan?iale cu iluminatul artificial. De
asemenea, utilizarea sticlei translucide asigur? o balan?? între lumina natural? ?i intimitate. Toate acestea
asigur? un confort sporit în timpul zilei.

Cu cât transmisia luminoas? a vitrajului este mai mare, cu atât e nevoie de mai pu?in? lumin? artificial?.
Claritatea spa?iilor de lucru ?i reziden?iale, transparen?a, jocul de culori, intimitatea creat? de umbre
acompaniaz? ?i înlesnesc buna desf??urare a activit??ilor cotidiene.

Gra?ie transparen?ei sale, vitrajul pentru confort pe timpul zilei are capacitatea de a oferi lumin? natural? în
interiorul cl?dirilor ?i s? creeze o conexiune vizual? cu lumea exterioar?. În acest fel îndepline?te multe
func?ionalit??i pe care nu le mai are niciun alt material folosit în construc?ii ?i în design arhitectural, ceea ce



se traduce în beneficii directe pentru oamenii care lucreaz? sau locuiesc în aceste cl?diri:

Îmbun?t??irea confortului ?i a bun?st?rii;

Optimizarea vizual? a spa?iului interior ?i posibilitatea de a valoriza investi?ia în construc?ia cl?dirii;

Asigurarea unui mediu mai s?n?tos;

Cre?terea concentr?rii, înv???rii ?i a productivit??ii.

Permite mai mult? lumin? s? î?i intre în cas? cu solu?iile de la Saint-
Gobain

Deschide spa?iile unde ne petrecem 80% din timpul de pe perioada zilei - precum buc?t?riile, sufrageriile ?i
recep?iile.

Creeaz? un spa?iu foarte bine luminat în fiecare camer?, pentru a ajuta dezvoltarea copiilor. Începând de la
jocurile pentru bebelu?i, mergând spre anii de ?coal? când copilul înva?? s? scrie, s? citeasc?, î?i face temele,
lumina natural? trebuie s? acompanieze dezvoltarea psihomotorie.

Proiecteaz? case ?i cl?diri unde toate zonele au acces la ferestre care se deschid.

?ine cont de împrejurimi (cl?diri aflate în apropiere, vegeta?ie, caracteristici naturale). Un obiect care are 10m
în?l?ime, aflat la 15m de fa?ad? poate cauza o reducere cu 40% a cantit??ii de lumin? natural? disponibil? în
interiorul cl?dirii.

Proiecteaz?, oricând ai ocazia, cl?diri unde exist? mai multe surse de iluminarea natural? concomitente.
Prezen?a a dou? fa?ade opuse balanseaz? nivelul de iluminare ?i atenueaz? umbrele. Aceasta ajut? la
deschiderea spa?iului.

Nu uita c? balcoanele ?i strea?inile opresc lumina natural?. A?adar, este de dorit s? compensezi prin folosirea
panourilor mari de sticl? sau prin crearea unor deschideri suplimentare.

Ilumineaz? ultimul etaj, cel de sub acoperi?, prin crearea de luminatoare. Luminatoarele ofer? de 2-3 ori mai
mult? lumin? natural? decât vitrajele de la fa?ad?. De asemenea, aceste deschideri în acoperi? ofer?
posibilitatea ca spa?iul s? devin? mai dinamic.

Proiecteaz? spa?ii pentru iluminarea natural? a subsolurilor folosind perimetrul cl?dirii. Existen?a
deschiderilor, chiar ?i de mici dimensiuni, ajut? pentru orientarea ?i accesul în siguran?? în aceste spa?ii.

Dac? intimitatea locatarilor este de asemenea necesar?, lua?i în considerare sticla translucid?, care permite un
nivel bun de lumin? ?i intimitate.

Alege sticla corespunz?toare nevoilor tale, dintr-o gama larg? de produse, pentru a beneficia de
avantajele luminii naturale!

“[…] Este ridicol sa credem ca un bec electric poate s? înlocuiasc? ceea ce soarele ?i anotimpurile
fac. Lumina natural? este cea care ofer? spa?iilor arhitecturale un sens ?i autenticitate.”



Louis I. Kahn**

Cl?dirile proiectate de Louis I. Kahn (1901-1974) sunt îndr?zne?e ?i au rigoarea formei, combinând calitatea
rela?iilor spa?iale cu referin?e istorice. Cele mai importante realiz?ri sunt Biblioteca Exeter ?i National
Assembly Building din Dhaka.

PLANISTAR SUN PLUS & PLANISTAR SUN PLUS II

Indiferent de sezon sau de vremea de afar?, PLANISTAR SUN PLUS & PLANISTAR SUN PLUS II sunt
concepute pentru a oferi un maxim de transparen??, un factor solar foarte…

https://www.saint-gobain-glass.ro/ro/planistar-sun-plus-planistar-sun-plus-ii

